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Erziehungs- und
Familienberatung

In besten Handen, dem Leben zuliebe.




Wir bieten lhnen familien-
therapeutische und
psychologische Beratung bei
Fragen rund um Familie,
Partnerschaft und Erziehung.

Wir sind Thr multiprofessionelles Team des
Immanuel Beratungszentrum Marzahn und beraten
alle Marzahner*innen und Hellersdorfer*innen
kostenlos und unabhangig von Herkunft, Geschlecht,
Weltanschauung oder Religion.

Sie erhalten unsere Unterstiitzung, ob als Eltern,
Mutter, Vater, Jugendliche oder Jugendlicher oder
als Familie in Form einer einmaligen oder kiirzeren
Beratung oder auch gerne anhand eines langeren
Beratungsprozesses.

Wir horen Ihnen zu und suchen gemeinsam mit lhnen
nach individuellen Antworten und Lésungen.



Wir sind fiir Sie da bei:

Fragen zur Erziehung,

Fragen zur Entwicklung lhres Kindes (Kinder-
garten, Schule, Pubertat etc.),
Familienkonflikten und Paarkonflikten,
Verhaltensauffalligkeiten (Wut, sozialer Riickzug,
Angst etc.),

Panikattacken, Depression, Trauer und
Suizidgedanken.

Unsere Angebote umfassen:

Familienberatung und -therapie,

Paarberatung,

Trennungs-, Scheidungs- und Umgangsberatung,
Beratung fiir Eltern mit Sdugling oder Kleinkind,
Kinder- und Jugendlichenpsychotherapie,
Sexualpadagogische Gruppenarbeit,
Lebensberatung (Diese Beratung konnen wir auf
Spendenbasis anbieten).

Angebote nach Absprache:

Wie Sie fiir unsere Arbeit spenden kénnen, erfahren Sie
auf der Website des Fordervereins Beratung + Leben e.V.
foerderverein-beratung-leben.de

Kurzvortrage, Gesprachsrunden und Workshops
in Kitas und Schulen




Wir bieten psychologische Beratung
in Partnerschafts-, Familien-,
Erziehungs- und Lebensfragen.

Wir bieten lhnen ein offenes Ohr fiir Ihre Fragen,
Unsicherheiten, Sorgen und Probleme.

Wir beraten:

m Eltern

m Alleinerziehende

m  Kinder und Jugendliche
m Paare

Wir sind fiir Sie da bei:

m  Erziehungsfragen (auch fiir Stief-, Adoptiv-,
Pflege- und Regenbogeneltern)

m  Fragen zur Entwicklung lhres Kindes (Kinder-
garten, Schule, Pubertat etc.)

m  Familienkonflikten und Paarkonflikten

m Verhaltensauffalligkeiten (Wut, sozialer Riickzug,

Angst u.a.)
m  Fragen zum Umgang
m  Trennungs- und Scheidungkonflikten
m  Angsten, Depression und Trauer
m Bedarf an sexualtherapeutischer Gruppenarbeit
m Lebens-, Glaubens- und Sinnfragen uvm.
(Lebensberatung bieten wir auf Spendenbasis.)

Nach Absprache bieten wir Kurzvortrage zu
erziehungsrelevanten Themen mit anschlieRender
Gesprachsrunde und Workshops fiir padagogische
Fachkrafte und Ehrenamtliche (z. B. in Kitas und
Schulen).
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BERATUNG + LEBEN

Immanuel Beratungszentrum Marzahn
Landsberger Allee 400 - 12681 Berlin

Tel. 030 44 72 62 - 150

Fax 03044 7262 -159
beratung.marzahn@immanuel.de

Beratungstermine nach Vereinbarung
Um telefonische Voranmeldung wird gebeten.
Montag - Freitag  9:00 - 16:00 Uhr

Anfahrt mit 6ffentlichen Verkehrsmitteln
Haltestelle Marzahner Promenade: Tram M6, 16
Haltestelle Marzahn: S7

Haltestelle Kiebitzgrund: Bus 154, 191
Haltestelle Rebhuhnweg: Bus 192,195

Anfahrt mit dem PKW

Parkplatz: Neufahrwasserweg 8 - 12685 Berlin
Parkplatze sind vorhanden.

Die Beratungsstelle befindet sich in der 1. Etage.
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