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In besten Handen, dem Leben zuliebe.



Wer wir sind

Die Diakonie Haltestelle Reinickendorf und die
Diakonie Haltestelle Wedding bieten stundenweise
Begleitung und Entlastung fiir Menschen mit Pflege-
graden, im Besonderen fliir Menschen mit Demenz,
und fiir ihre pflegenden Angehdrigen.

UnsereTeams bestehen aus je einer Fachkraft und
ehrenamtlichen Mitarbeiterinnen. Wir kennen die
besonderen Anforderungen, mit denen Menschen kon-
frontiert werden, die pflegebediirftig oder chronisch
erkrankt sind.

Durch unser Engagement mochten wir die Lebens-
qualitat von alteren Menschen, im Besonderen von
Menschen mit Demenz, und ihren pflegenden Ange-
horigen verbessern.

Wir bieten

Wenn Sie pflegebediirftig oder chronisch erkrankt
sind, kdnnen unsere Ehrenamtlichen Sie dabei unter-
stlitzen, den Alltag zu bewaltigen. Kleinere Hilfen im
Haushalt wie gemeinsames Einkaufen, gemeinsames
Kochen und Backen bis hin zum gemeinsamen
Abwasch sind nur einige Formen der Unterstiitzung,
die mit unserer Hilfe méglich sind.

Weiterhin bieten wir die klassischen Aktivitaten der
Diakonie Haltestelle an wie spazieren gehen, Zeitung
lesen, unterhalten, spielen, singen oder musizieren.

Auch als ehrenamtliche Begleitung zu Aktivitaten
und Veranstaltungen oder bei Arztbesuchen sind wir
einsetzbar.



Regelmafige Angebote

m  Begleitungim Alltag zu Hause oder in der
Wohngemeinschaft

m  Unterstitzung bei Arztbesuchen, bei der Teil-
nahme an Veranstaltungen und Aktivitaten

m  Gruppenangebote fiir Menschen mit und ohne
Demenz

m  Beratung und Begleitung von Angehdrigen und
nahestehenden Personen

m  Gesprachsgruppen fiir Angehdrige und nahe-

stehende Personen

Offenes Freitags-Café

Tanzveranstaltungen

Infoveranstaltungen

Kurse und Schulungen fiir Angehérige und

Interessierte

Gruppenangebote

Unsere Gruppenangebote richten sich nach den Wiin-
schen und Bediirfnissen der Teilnehmenden. Ehren-
amtliche begleiten die Gruppen unter Anleitung der
Fachkraft. Uns ist wichtig, dass Sie sich in der Gruppe
wohlfiihlen und die Gemeinschaft mit anderen erle-
ben. Wir bieten an jedem Wochentag eine Betreuungs-
gruppe an.

Auf Wunsch werden Sie von zuhause abgeholt und
wieder zuritickgebracht.

Kosten

Die Beratung durch die koordinierende Fachkraft ist
kostenfrei.

Fur die individuelle Begleitung, die Gruppenangebote
und Einzelveranstaltungen erheben wir ein Entgelt.

Qualitat

Wir arbeiten nach dem personenzentrierten Ansatz
von Tom Kitwood. Die ehrenamtlich Mitarbeitenden
qualifizieren sich fortlaufend.



,2wverstehen kann man
das Leben nur
ruckwarts.

Leben muss man es
vorwarts.

Seren Kierkegaard




Diakonie Haltestelle Reinickendorf
Ansprechperson: Helma Lechtenberg
Wilhelmsruher Damm 159

13439 Berlin

Tel. 030 44 72 62 - 246 - Mobil 0176 113198 16
haltestelle-reinickendorf@immanuel.de
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Diakonie Haltestelle Wedding
Ansprechperson: Anne-Kathrin Herrmann
Markstralte 4

13409 Berlin

Tel. 03044 72 62 - 267 - Mobil 0176 113198 13
haltestelle-wedding@immanuel.de
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Immanuel Beratung Reinickendorf
Wilhelmsruher Damm 159
13439 Berlin

Weitere Informationen finden Sie auf unserer Webseite
Diakonie Haltestelle Reinickendorf

Elf#eiE  beratung.immanuel.de/wo-wir-sind/berlin-
' 5 reinickendorf/diakonie-haltestelle-reinickendorf

Diakonie Haltestelle Wedding
Bl beratung.immanuel.de/wo-wir-sind/berlin-

reinickendorf/diakonie-haltestelle-wedding

beratung.immanuel.de

Beratung + Leben ist eine gemeinnlitzige Gesellschaft

der Immanuel Albertinen Diakonie.

immanuelalbertinen.de

Die Diakonie Haltestelle Reinickendorf und die Diakonie
Haltestelle Wedding werden von der Senatsverwaltung fiir
Gesundheit, Pflege und Gleichstellung, dem Landesverband der
Pflegekassen Berlin und dem Verband der Privaten Kranken-

versicherung e.V. gefordert.

Senatsverwaltung
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